




qهمدقم

ثحب تیمها
ننقت یاه هتسیاب

لماکت تهج و دنور

ترطف یزاس لعفلاب رسم

رشب لاعفا
عیبط

قلاخا

...

 ناوح و ناسنا نایم کرتشم

شیاتس لباق و یدامرغ

qقلاخا هفسلف فیرعت:

qماسا فسلف قلاخا ،یرظن قلاخا ،قلاخا ارف:قلاخا هفسلف رگید، قلاخا قطنم، لیلحت قلاخا، 
... و قلاخا سانش تفرعم ،یداقتنا قلاخا

qقلاخا هفسلف رد ثحب دروم تاعوضوم 
قلاخا لعف کلام و رایعم

قلاخا ندو یسن ای قلطم

 قلاخا ملع یروصت یدابم

 قلاخا ملع قیدصت یدابم

 رد هدافتسا دروم میهافم حضوت
نآ تلامج و قلاخا ملع

 و دورو یارب مزلا لئاسم دروم رد ثحب
قلاخا تلامج و تاقیدصت هب نتخادر

هب ملع
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qطم بتاکمقلاخا لعف باب رد ح

یتسودرغ و تبحم هیرظن .1

ررقت•

دقن•

سفن تخانش ،نکمم تخانش اهنت

ناهج و ادخ تخانش هنیمز دوخ تخانش

ناهج رد دوجوم یورن اهنت دوخ رب طلست

اه ناسنا همه ندون تبحم قلا

اه ناسنا رب هولاع تبحم هب تاناوح جایتحا

هاوخرگید هب قلاخا روما ندون دودحم

قلاخا رد اه تبحم همه هشیر دوجو مدع

دوخ رب ناسنا لماک طلست لوصحم یتسودرغ
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نادجو هیرظن .2

ناسنا دوجو رد هدش بسک تامولعم رب هولاع رش عنام و رخ هب مئاد تاساسحا دوجو

لمع لقعهب قلعتم لصا رثأت و ناسنا رد لمع لقع هارمه یرظن لقع دوجو

لک و قلطم ،تباث ،ترطف ءزج لمع لقع ای نادجو

نادجو یارب لامک تیعوضوم و لامک زا تداعس کیکفت

قلاخا هدارا زا شان و روحم هفیظو ،یرایتخا یرما قلاخا لعف

ررقت•

نآیاهدرکراک و یرظن لقع راکنا رد طارفا ندو لوق لباق رغ

لامک زا تداعس ندرک ادج

قلاخا ندو قلطم

دقن•
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ررقت•

دقن•

یابیز هیرظن .3
لک و ءازجا گنهامه و بسانت هب یابیز فیرعت

تایونعم هب فرص تایدام زا یابیز یرست

یابیز و تلادع ،قلاخا قثو طابترا

نلائاق•
نوطلافا
ناملسم یاهقف و نملکتم

میهافم رد ددعتم یاه ماها
ندو یدعب کت

ررقت•

دقن•

هدارا و لقع هیرظن .4

نآ تداعس رد عقاو تداعس و لامک و وا دوجو لصا هرهوج و رهوگ ،ناسنا لقع

:یرظن لقعهزوح رد لقع تداعس
ربدت:لمع لقع

قاقح فشک

لم زا شان هن ،هدارا روتسد هب و لقع رد قلاخا لعف هشیر

لقع موهفم رد ماها

ندو یدعب کت
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ررقت•

دقن•

هناشیدنارود یلط عفن هیرظن .5

شیوخ تدمدنلب عفانم ساسا رب هدش ماجنا لعف قلاخا لعف

یناسنا شزرا و لاعت هنوگ ره دقاف

ناسکی ناوت اب دارفا زا لکشتم یا هعماج صوصخم

 عامتجا لماکت هیرظن .6

بلاقنا و دیلوت رازبا لماکت تمس هب تکرح زا شان قلاخا لعف

ندو شزرا کت
قلطم روط هب لاعت تمس هب اه بلاقنا همه تکرح مدع

بتکم نا رد دارفا ندو شزرا ی و هعماج فرص تلاصا
عقاو ماقم رد زتنس ،زت یتنآ ،زت رس تیعطق مدع

ررقت•

دقن•
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تداعس هیرظن .7

یارگ نادجو هیرظن .8

عفن تلاصا هیرظن .9

مسیروکیپا هیرظن .10

یلط تردق هیرظن .11

یازفا تایح هیرظن .12

کرحتم و اتسیا قلاخا هیرظن .13

عامتجا شزرا هیرظن .14

یرعشا هیرظن .15

صخش یارگ تذل هیرظن .16

یوند تاقلعت کرت هیرظن .17
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:ملاسا هیرظن .18

هعوضوم لوصا•

ناسنا حور و سفن تلاصا

قلاخا لامک و سفن لماکت تیلباق

  قلاخا لماکت رد نآ شقن و سفن هناهاگآ باختنا

رشب یاه شیارگ هشیر تاذ بح

تیاهن ی لامک تمس هب شیارگ

نآ لامک و سفن بتارم

اه نآ لامک یوج ی رد دوخ نوئش و بتارم هب سفن هجوت شقن

باختنا موزل ومحازت

سفن لامک رد تین شقن
راک لکش اب تین بسانت

هناهاگآان ولو تیدوع رب ینتبم لعف
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قلاخا یاه ماظن راس اب توافت•

تداعس تیهام

تداعس هب لوصو هار

ناسنا یایاج

ملاسا قلاخا ماظن یاه گژو•

لومش و یرگارف

ینورد ماجسنا و گنهامه

ینلاقع نیبت تیلباق

اه کلام راس نمأت

لعاف و لعف نسح هب هجوت

اه شزرا نتشاد بتارم

عامتجا هزوح رد ملاسا قلاخا لک یاه کلام•

لدع لصا

ناسحا لصا

یدام عفانم رب یونعم حلاصم مدقت لصا

تیولوا لصا تیاعر
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